
Il Corso di Formazione è strutturato in totali 7 giornate, a cadenza settimanale, con 6 incontri in modalità Webinar e 1 

visita didattica presso il Lab Aeroponico installato presso l’Istituto ISIS TEODOSIO ROSSI Priverno (LT). 

Ogni incontro si terrà nel pomeriggio (17,30-19,30) e avrà durata di 2 ore.

Il corso è dedicato alla conoscenza delle tecnologie innovative di coltura idroponica, con l'obiettivo di trasferire le 

conoscenze professionali sulle colture in Fuori Suolo: vuole creare dei momenti di formazione e confronto 

tra produttori, tecnici, professionisti, semplici appassionati di agricoltura, utili a trasferire l'applicazione teorica e 

pratica delle tecnologie innovative di coltivazione e di gestione dei sistemi colturali idroponici e fuori suolo in orto-

floro-vivaismo.

CORSO DI FORMAZIONE LIVELLO BASE



 Progettare e programmare: ottimizzare l’uso delle risorse

 Coltivare in ambiente protetto e fuori suolo: controllo totale della produzione agricola

 La tecnica innovativa aeroponica: dalla progettazione al raccolto

1^ modulo WEBINAR : costruiamo il futuro migliore (Andrea Pezzoli - Presidente EDO )
data 03/10/2024
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 Linee guida per la produzione di cibo da sistemi di produzione sostenibili

 La connessione tra salute dell’ambiente e salute dell’uomo 

 Nuovi modelli alimentari
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2^ modulo WEBINAR : tra sostenibilità e nutraceutica (Dott.ssa Cristina Cuscunà)
data 10/10/2024



 Nutraceutica e alimenti funzionali

 Il connubio vincente: sostenibilità e nutrizione funzionale

 Cibo e cucina salutare
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3^ modulo WEBINAR : tra sostenibilità e nutraceutica (Dott.ssa Cristina Cuscunà)
data 17/10/2024



 Classificazione e diffusione dei sistemi di coltivazione Fuori Suolo e Idroponici

 Conoscere le tecniche a livello professionale per impostare una coltura idroponica e fuori suolo

 Vantaggi e svantaggi dei vari sistemi: la scelta di un impianto di coltura senza suolo

4^ modulo WEBINAR : le innovative colture fuori suolo (Dr. Agronomo Silvio Fritegotto)
data 24/10/2024
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 Substrati utilizzati e loro caratteristiche

 Linee guida per la formulazione e la preparazione della soluzioni nutritive: l’acqua e la preparazione 

delle soluzioni nutritive

 Aspetti pratici nella gestione della coltura: gestione dell'irrigazione e dell’ambiente di coltivazione

5^ modulo WEBINAR : le innovative colture fuori suolo (Dr. Agronomo Silvio Fritegotto)
data 31/10/2024
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 Gestire una produzione di vegetali a foglia e di ortaggi a frutto

 Rigenerare le proprietà caratteristiche del prodotto

 La biofortificazione: migliorare un prodotto esistente o introdurne di nuovi

6^ modulo WEBINAR : costruiamo il futuro migliore (Andrea Pezzoli - Presidente EDO )
data 07/11/2024
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 Comprendere dal vivo: trasformare conoscenze in competenze

 Una comprensione approfondita diventa una nuova professionalità

 Il laboratorio multidisciplinare 

 Dalla sperimentazione alla produzione

7^ modulo: VISITA al container laboratorio presso ISIS TEODOSIO ROSSI Priverno (LT)
(guidata da Leonardo Lenzi - Responsabile tecnico EDO)

data 09/11/2024
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